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ववषय- द्ववतीय पत्र (श्रीमद्भर्वद्र्ीता) 

अनपेक्ष: शुचििगक्ष उिासीनो र्तव्यथ:। 

सवागरम्भपररत्यार्ी यो मद्भक्त: स मे विय:।।16।। 

 अथग - जो पुरुष आकाांक्षा से रदित, बािर- भीतर से शुद्ध, ितुर, पक्षपात से रदित और ि:ुखों से छूर्ा िुआ िै - वि 
सब आरांभों का त्यार्ी मेरा भक्त मुझको विय िै । ।16 ।। 

 िश्न- 'आकाांक्षा से रदित' किने का क्या अभभिाय िै? 

उत्तर- परमात्मा को िाप्त भक्तों का ककसी भी वस्तु से  ककां चित भी ियोजन नि ां रिना, अतएव  उसे ककसी तरि 
की ककश्श्िन ्मात्र भी इच्छा, स्पिृा अथवा वासना नि ां रिती । वि पूर्ग काम िो जाता िै। यि भाव खखलाने के भलए 
उसे आकाांक्षा स ेरदित किा िै। 

 िश्न- इच्छा या आवश्यकता के बबना तो मनुष्य से ककसी िकार की भी किया नि ां िो सकती और किया के बबना 
जीवन ननवागि सांभव नि ां, किर ऐसे भक्तों का जीवन कैस ेिलता िै? 

 उत्तर-- बबना इच्छा और आवश्यकता की भी िारब्ध से किया िो सकती िै। अतएव उसका जीवन िारब्ध से िलता 
िै। अभभिाय यि िै कक उसके मन, वार्ी और शर र स ेिारब्ध के अनुसार सांपूर्ग कियाएां बबना ककसी इच्छा, स्पिृा 
और सांकल्प के स्वाभाववक ि  िोती रिती िै। अतः उसके जीव उसके जीवन ननवागि में ककसी तरि की अड़िन नि ां 
पड़ती। 

 िश्न - भर्वान ्का भक्त बािर भीतर से शुद्ध िोता िै, उसकी इस शुद्चध का क्या स्वरूप िै? 

उत्त्तर- भर्वान के भक्तों में पववत्रता की पराकाष्ठा िोती िै। उसके मन, बुद्चध, इांदिय, उनके आिरर् और शर र 
आदि इतने पववत्र िो जाते िैं कक उसके साथ वातागलाप िोने पर तो किना ि  क्या उसके िशगन और स्पशग मात्र से 
ि  िसूरे लोर् पववत्र िो जाते िैं। ऐसा भक्त जिाां ननवास करता िै ,वि स्थान पववत्र िो जाता िै और उसके सांर् से 
विाां का वायुमांडल, जल, स्थल आदि सब पववत्र िो जाते िैं। 

 िश्न – िक्ष शब्ि का क्या भाव िै? 
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उत्तर- श्जस उद्िेश्य की सिलता के भलए मनुष्य शर र की िाश्प्त िुई िै, उस उद्िेश्य को पूरा कर लेना ि  यथाथग  
ितुरता या िक्षता िै । अनन्य भश्क्त के द्वारा परम िेमी, सबके सुहृिां सवेश्वर परमेश्वर को िाप्त कर लेना ि  
मनुष्य जन्म के िधान उद्िेश्य को िाप्त कर लेना िै। ज्ञानी भारत भर्वान ्को िाप्त िोता िै, यि भाव दिखाने के 
भलए उसको' 'ितुर' या 'िक्ष' किा र्या िै । 

 िश्न-- पक्षपात से रदित िोना क्या िै? 

उत्तर-- न्यायालय में साक्षी िेते समय अथवा पांि या न्याय कताग की िैभसयत से ककसी के झर्डे़ का िैसला करते 
समय या इस िकार का िसूरा कोई मौका आने पर अपने ककसी कुरु्ांबी, सांबांधी या भमत्र आदि के भलिाज से या द्वेष 
से अथवा अन्य ककसी कारर् से भी झूठी र्वाि  िेना, न्याय ववरुद्ध िैसला िेना या अन्य ककसी िकार स ेककसी 
को अनुचित लाभ िानन पिुांिाने की िेष्र्ा करना पक्षपात िै, इसे रदित िोना ि  पक्षपात से रदित िोना िै। 

 िश्न-- भर्वान ्का भक्त सब िकार के ि:ुखों स ेरदित िोता िै, इस कथन का क्या अभभिाय िै? 

उत्तर -इस श्लोक में भर्वान ्का यि  अभभिाय िै कक ककसी भी िकार के ि:ुख -िेतु के िाप्त िोने पर भी वि उससे 
ि:ुखी नि ां िोता अथागत उसके अांतःकरर् में ककसी तरि की चिांता ि:ुख या सुख नि ां िोता ।भाव यि िै कक शर र में 
रोर् आदि का िोना स्त्री -पुत्र आदि का ववयोर् िोना और धन- िय आदि की िानन िोना इत्यादि िखु के िेतु तो 
िारब्ध के अनुसार उसे िाप्त िोते िैं परांतु इन सब के िोते िुए भी उसके अांतःकरर् में ककसी िकार का ववकार नि ां 
िोता िै 

िश्न -'सवागरम्भपररत्यार्ी' का क्या भाव िै? 

उत्तर--सांसार में जो कुछ भी िो रिा िै सब भर्वान की ल ला िै सब उनकी माया शश्क्त का खेल िै वे श्जससे जब 
जैसा करवाना िािते िैं वैसा ि  करवाते िैं मनुष्य ि  ऐसा अभभमान कर लेता िै कक अमुक कमग में करता िूां मेर  
ऐसी सामथग िै इत्यादि पर भर्वान का भक्त इस रिस्य को भल भाांनत समझ लेता िैl इससे वि सिा भर्वान के 
िाथ की कठपुतल  बना रिता िै भर्वान उसको जब जैसा ना िािते िैं वि िसन्नता पूवगक वैसे ि  नाश्ता िै अपना 
तननक भी अभभमान नि ां रखता और अपनी ओर से कुछ भी नि ां करता इसभलए वि लोर् दृश्ष्र् में सब कुछ करता 
िुआ अभी वास्तव में करता पन के अभभमान से रदित िोने के कारर् 'सवागरम्भपररत्यार्ी' ि  िै । 


