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fgUnh izfr"Bk ds Nk=ksa ds fy, vkWuykbu dkslZ eSVsfj;y ¼fnukad&17 vizSy] 2020½ 

d`".k HkfDr dkO; dh lkekU; izo`fÙk;ksa dk o.kZu  
 
    e/;dkyhu HkfDr&lkfgR; esa d`".kHkfDr dh ,d le`) ijaijk jgh gSA fgUnh esa 
iqf"VekxZ ,oa oYyHkkpk;Z ds ^’kq)k}Sr* ds nk’kZfud fl)karksa dk izpyu eq[; :Ik esa jgk 
gSA oYYkHkkpk;Z laiznk; dk nk’kZfud fl)kar ^’kq)k}Sr* rFkk lk/kuk ekxZ iqf"VekxZ dgykrk 
gSA iqf"VekxZ dk vk/kkj&xzaFk ^^Jhen~Hkkxor** gSA iqf"VekxZ ds ^tgkt* o ’kh"kZLFk dfo ds 
:Ik esa lwjnkl dk uke Lohd`r gSA buds vfrfjDr d`".kHkfDr lkfgR; esa vU; laiznk; ds 
dfo Hkh tqM+s FksA tSls fuEckdZ laizznk; ls tqM+s dfo Jh HkV~V] O;kl gfjnso vkfnA jk/kk 
oYyHk laiznk; ls tqM+s dfo fgr gfjoa’k vkfnA gfjnklh laiznk; ds laLFkkid Lokeh 
gfjnkl izFke vkSj vafre dfo ds :Ik esa  ’kkfey FksA pSrU; laiznk; ls tqM+s eq[; dfo 
xnk/kj HkV~V FksA buds vykos dqN laiznk; fujis{k d`".k HkDr Hkh Fks] ftuesa ehjk vkSj 
jl[kku eq[; gSaA bu lcesa lwjnkl ’kh"kZLFk ,oa loksZRd`"V dfo gSaA 

d`".k HkfDr dkO; dh fo’ks"krk,a %&  
1- d`".k dk czã :Ik esa fp=.k % d`".kHkDr dfo;ksa ds vkjk/; fo".kq ds 

vorkj Jhd`".k gSaA d`".kHkfDr dkO; esa d`".k dh fofo/k yhykvksa dk xku :Ik esa ljl 
,oa fojkV~ o.kZu feyrk gSA d`".k ds ckY;dky ,oa fd’kksjkoLFkk dh fofo/k yhykvksa dk 
fu:i.k bu dfo;ksa us cM+h rYyhurk ds lkFk fd;k gSA yhykvksa dk eq[; iz;kstu czã 
Lo:Ik d`".k dh yhyk dk vkuan gSA bldk nwljk eq[; iz;kstu lekt esa O;kid :Ik ls 
O;kIr dchj ds fuxqZ.k fujkdkj czã ls lxq.k lkdkj czã dh vkj tulk/kkj.k dk /;ku 
vkd`"V djuk FkkA blhfy, Jhd"̀.k dh ^cky yhyk* vkSj ^fd’kksj yhyk* dks vn~Hkqr 
euksgkjh vkSj yksdj{kd :Ik dk fp=.k d`".k HkDr dfo;ksa us fd;kA yhyk dk rhljk 
iz;kstu Hkxoku vkSj HkDr ds chp dh nwjh dks feVkuk FkkA blhls lwjnkl us l[kk Hkko 
ls d`".k dks ns[kk vkSj ehjk us vius fcYdqy fudV ifjokj ds lnL; ;k ifr&:Ik esa 
d`".k dks ns[kkA 
    d`".kyhyk dks d`".kHkDr dfo;ksa us vusd :iksa esa dfYir fd;k gSA cky&xksiky dh 
okRlY;iw.kZ yhyk,a] l[kk Hkko dh yhyk,a] xks&pkj.k dh yhyk,a] ek/kq;Z Hkko ls ifjiw.kZ 
yhyk,a vkfn lexzrk ls laiw.kZ fgUnh ds d`".kHkfDr dkO; esa O;kIr gSA buesa ek[ku&n/kh 
yhyk] jklyhyk] xksfi;ksa lax ØhM+k,a] czt ds dqatksa dk fogkj] ;equkrV dh yhyk,a] xk; 
pjkus dh yhyk,a] l[kkvksa ds lax [ksyus vkfn dk O;kid o.kZu feyrk gSA bu yhykvksa 
ds }kjk dfo;ksa us czã ds lgt] LokHkkfod :Ik dks ekuoh; thou ls tksM+ fn;k gSA   
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2- cky yhyk o okRlY; o.kZu %& d`".k dh ckyyhyk o.kZu ds cgkus lwj us 
okRlY; Hkko dh HkfDr fofo/k :iksa esa izLrqr dh gSA d"̀.k dh f’k’kqyhyk] cky&ØhM+k,a 
vkSj ckyd ds uV[kV LoHkko dk o.kZu lwj us ftl :Ik esa fd;k gS] og lHkh ?kjksa ds 
cPpksa ds euksHkkoksa ls feyrk gSA blfy, og fo’o lkfgR; esa vf}rh; vkSj vrqyuh; gSA 
cky yhyk ls tqM+s dqN fp= gSa &           

                   ^eS;k eksfj eSa ugha ek[ku [kk;ks] 
                   Hkksj Hk;ks xS;u ds ikaNs rwus e/kqou eksfga iBk;ksA 
                   vfj eS;k eksfj eSa dc ek[ku [kk;ksA* 
                                 x                    x                  x 

                   ;’kksnk gfj ikyus >qykoS]  
                   gyjkoS nqyjkoS tksbZ&lksbZ dNq xkoSA 
                                 x                    x                  x 

                   ?kqVq#ofu pyr js.kq ru eafMr] eq[k nf/k ysi fd;sA 
 
Ckkyd dk fdyduk] ?kqVuksa ds cy nkSM+uk] yM+[kM+krs gq, pyuk] rkyh ctkuk] 

pUnzek dks ikus ds fy, yyduk] ngh vkSj eD[ku pqjkuk] xksfi;ksa ds lkFk vkgkj&fogkj 
djuk] xks&pkj.k vkfn izlax csgn euHkkou vkSj euksoSKkfud gSaA lwj us okRlY; dks 
mRd"kZ nsdj ,d vyx jl ds :Ik esa izfrf"Br fd;kA muds bl rjg ds o.kZu ls 
vkykspdx.k Hkh vpafHkr gSa fd dksbZ va/kk bl rjg dk o.kZu dSls dj ldrk gSA ckyd 
d`".k ds lw{e gkoksa] Hkkoksa] foHkkoksa vkSj euksHkkoksa ds o.kuksa dks ns[kdj fo}tuksa ds chp 
muds va/ks u gksus dk lansg iSnk gks x;kA   

3- fo"k;&oLrq dh ekSfydrk %& d`".kHkfDr dkO; dk ewy vk/kkj 
^Jhen~Hkkxor* iqjk.k gSA ckotwn blds dfo;ksa us viuh ekSfydrk dk Hkh ifjp; fn;k 
gSA Hkkxor ds d`".k fufyZIr gSa vkSj xksfi;ksa dh izkFkZuk ij yhyk esa ’kjhd gksrs gSa] tcfd 
fgUnh dfo;ksa ds d`".k xksfi;ksa dh vksj Lo;a mUeq[k gksrs gSa vkSj viuh yhykvksa ls xksfi;ksa 
ds ân; dks thr ysrs gSaA Hkkxor esa d`".k ds lkFk izse djus okyh ,d xksih dk o.kZu 
gS] tcfd ;gka gtkjksa xksfi;ka gSaA Hkkxor esa loZfiz; jk/kk dk ukeksYys[k rd ugha gS] 
tcfd ^jk/kk* d"̀.k ds lkFk&lkFk fgUnh dkO; dh Hkh vkRek gSA HkfDrdky ls iwoZ 
fo|kifr ds jk/kk&d`".k ds izse o.kZu esa ftl rjg dh LFkwyrk gS] og ;gka ugha gSA fgUnh 
esa lwj vkSj ehjk vkfn dfo;ksa us jk/kk&d`".k ds fp=.k esa ftl vykSfdd HkO;rk dks 
izLrqr fd;k gS] og ekSfyd vkSj vf}rh; gSA  
4- HkfDr dk Lo:Ik %& d`".kHkfDr ds lHkh vkpk;ksZa us ’kadjkpk;Z ds v}Srokn 

vkSj ek;kokn dk [kaMu fd;k gSA thou vkSj txr dh lR;rk ,oa bZ’oj ds lxq.k 
lkdkj :Ik dh HkfDr dks buyksxksa us LFkkfir fd;kA czã ds lxq.k :Ik dks fo’ks"k ekU;rk 
nh x;h vkSj fo".kq ds vusd vorkjksa esa ^jke* vkSj ^d`".k* dks fojkVrk iznku dh x;hA 
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txr vkSj tho dh lR;rk LFkkfir djus ds fy, ek;kokn dk [kaMu fd;k vkSj czã ds 
vorkjokn dks LFkkfir djus ds fy, bZ’oj ds eueksgd Lo:Ik ds lkFk yksd dh fof’k"V 
efgek dk c[kku fd;k x;kA blds vfrfjDr tkfr&dqy dk Hksn vekU; djrs gq, 
mudh n`f"V d"̀.k ij gh dsfUnzr jghA oYyHkkpk;Z dk ekuuk gS fd HkfDr esa Hkxoku ds 
egkRE; dk Kku lqn`<+ vkSj lrr izse dk gSA ;gh eqfDr dk ljy mik; gSA  
5- Ikzse&lkSan; vkSj Ükàxkj dk o.kZu %& d`".kdkO; esa izse&lkSan;Z vkSj Ük`axkj 

dk vn~Hkqr fp=.k feyrk gSA ckyyhykvkas esa okRlY;&izse ds lkFk d`".k ds lexz gkoksa] 
Hkkoksa] vuqHkkoksa vkfn esa muds cky&lkSan;Z dk vf}rh; n’kZu gksrk gS] ogha fd’kksj yhykvksa 
esa jk/kk&d`".k vkSj d"̀.k rFkk xksfi;ksa ds chp dk o.kZu vn~Hkqr lkSan;Z ls eafMr gSA d`".k 
dkO; esa HkfDr ds ckn izse&lkSan;Z vkSj Ükàxkj dh iz/kkurk feyrh gSA lwj dk lkSan;Z o.kZu 
vyadkfjd gS] ftlesa gesa lkSan;Z dh ,d mRd`"V nf̀"V vkSj fofo/k miekukssa dh dYiuk 
dk peRdkj feyrk gSA d`".k ds okRlY; jl ls ;qDr lkSan;Z dk ,d fp= gS&  

^’kksfHkr dj uouhr fy,A 
?kqV#ou pyr jsuq ru eafMr eq[k nf/k ysi fd,A  

    blh rjg jk/kk vkSj d"̀.k ds izFke feyu ij izse vkSj lkSan; dk vn~Hkqr vrqyuh; 
fp= ns[kus dks feyrk gSA d`".k jk/kk ls igyh ckj feyrs gSa vkSj izse dk igyk LQwj.k 
fdl :Ik esa ?kuhHkwr gks mBrk gS] bldk ,d fp= nz"VO; gS& 

cw>r ’;ke dkSu rw xksjhA 
dgka jgfr dkdh rw csVh] ns[kh ugha dcgwa czt [kksjhA 

 
    d`".k dkO; esa Ük`axkj ds nksuksa i{kksa dk [kqydj o.kZu gqvk gSA la;ksx esa feyu lq[k 
dh vuqHkwfr vkSj fo;ksx esa feyu dh vkdka{kk ls ifjiw.kZ fojg dh O;kidrk dk fojkV 
fp=.k dfo;ksa us izLrqr fd;k gSA lwj dh xksfi;ka fojg esa jksrh gSa rks diM+s ugha /kqyrh 
gSa] D;ksafd mlesa d`".k ds feyu dk xa/k vkSj mldh ;kn ekStwn gSA xksfi;ka jksrh gSa rks 
muds vkalqvkssa ls ukyk dk izokg c<+ tkrk gSA ;equk ds lkFk isM+&ikS/ks Hkh lw[kus vkSj 
eq>kZus yxrs gSaA ehjk dgrh gSa&  

^eSa rks gfj n’kZu dh I;klh] 
esjk  njn  u  tk.kS dks;A 

    izkd`frd lkSan;Z ds chp d`".k dkO; vofLFkr gSA d"̀.k cztHkwfe esa gh vorfjr gq, gSa 
vkSj mudk iwjk O;fDrRo izd`fr dh xksn esa fodflr gqvk gSA cky yhykvksa ls ysdj 
yksd&eaxydkjh dk;ksZ dh deZHkwfe Hkh izd`fr gh jgh gSA jk/kk&d`".k ds feyu dk n`’;] 
;equk dh dNkjsa] dnEc] djhy] fudqat] yrk] pUnzek] xkspkj.k vkfn lHkh eu eksgd n`’; 
gSaA izdf̀r vkyacu vkSj m|hiu nksukssa :iksa esa mifLFkr gSA 
6- Ukkjh eqfDr dk Loj %&HkfDr vkanksyu esa d`".k dkO;/kkjk gh ,d ek= ,slh 

/kkjk gS] ftlesa ukjh eqfDr dk Loj feyrk gSA HkfDrdky ds fuxqZ.k&lxq.k nksuksa gh 
dkO;/kkjk dks lw{erk iwoZd ns[ksa rks irk pysxk dh ukjh ds izfr HkfDrdkyhu dfo;ks dh 
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n`f"V fdruh cqjh FkhA dchj us dgk ^ukjh dh >kabZ ijS rks va/kk gksr HkqtaxA* rqylh us rks 
^rkj.k dh vf/kdkfj.kh* ds :Ik esa ns[kkA lkearks dh utj esa ukjh egt ,d ukSdj vkSj 
Hkksx dh oLrq Hkj FkhA ,sls esa ukjh eqfDr dk lcls iz[kj Loj ehjkckbZ esa fn[kykbZ iM+rk 
gS] rks ge mls Økafrdkjh o fonzksgh dne gh dgsaxsA  ehjk us igyh ckj vius llqjky 
ds ?kj dks R;kxdj ukjh eqfDr dk ifjp; fn;kA blds vykos mlus [kqysvke lRlaxksa esa 
Hkkx ysdj ukjh dh Lora=rk dk ifjp; fn;kA rRdkyhu lkearh le; vkSj lekt esa 
iq#"k opZLooknh /kkj.kkvksa ds chp ehjk us fonzksg dj lexz ukjh leqnk; ds chp ukjh dh 
Lora=rk dk fe’kky dk;e fd;kA ;g vius vki esa Økafrdkjh dne gSA    
7- Hkk"kk vkSj f’kYi %& d`".kHkfDr dkO; esa eq[; :Ik ls cztHkk"kk dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA cztHkk"kk dh dkseyrk vkSj xhrkRedrk dh izeq[krk gSA Hkk"kk esa laxhrkRedrk] 
xhfr ’kSyh] ykfyR; rFkk ek/kq;Z ds O;ogkj ls dkO; esa LokHkkfodrk] laizs"k.kh;rk] lgt 
Hkko&cks/kxE;rk dh vfHkO;fDr feyrh gSA dkO; :Ik dh n`f"V ls ^eqDrd* dh iz/kkurk 
gSA izca/k de gSA oLrqr% bu dfo;ksa us d`".k ds thou ds ftl va’k dks vius dkO; dk 
fo"k; cuk;k] og eqDrd dkO; ds fy, mi;qDr FkkA ’kSyh dh nf̀"V ls izk;% o.kZu 
xhfre; gSA ljy xzkeh.k fp=.k esa okP;kFkZ rFkk fojg ds izlax esa yk{kf.kdrk dh Hkjekj 
dk viuk egÙo gSA dqN BsB ’kCnksa esa Hkh ekfeZd vFkZ izdV fd;k x;k gS] tks muds Hkk"kk 
ij fo’ks"k vf/kdkj gksus dk ladsr djrk gSA vyadkjksa dk iz;ksx lk/ku :Ik esa 
dkO;&lkSan;Z esa o`f) ds fy, fd;k x;k gSA 
    fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd d`".kHkfDr dkO; esa lxq.k HkfDr] izse] lkSan;Z] laxhr] 
ukjh&eqfDr] dyk vkSj n’kZu vkfn fo’ks"krkvksa dk lkfgfR;d] lkekftd vkSj lkaLd`frd 
egÙo gSA d"̀.kHkfDr dkO; esa dkO;dyk ds lkFk laxhrdyk fodflr gqbZA bl dkO; us 
,d vksj yfyrdykvksa dk lexz fodkl fd;k] ogha czt dh laLd`fr vkSj cztHkk"kk dh 
l`tukRed laHkkoukvksa ds lkFk ukjh&eqfDr dk }kj [kksy fn;kA vfr’k; nq%[k vkSj ihM+k 
ds bl dky esa d`".kHkfDr dkO; us yksdjatu] vk’kk vkSj mYykl dh O;kid HkkoHkwfe 
rS;kj dhA     
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