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fgUnh izfr"Bk ds Nk=ksa ds fy, vkWuykbu dkslZ eSVsfj;y ¼fnukad& 30 ekpZ] 2020½ 

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa dky foHkktu 
 

    fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa dky foHkktu dh ,d cM+h leL;k fgUnh lkfgR; 
ds mn~Hko ds fuf’pr le; dks ysdj gSA dqN bfrgklK bls ckS)&fl)ksa ds lkfgR; 
ls ekurs gSa vkSj os bldk le; vkBoha ’krkCnh ls crkrs gSaA dqN fo}ku fgUnh 
lkfgR; ds mn~Hko dk le; 10oha vkSj 11oha ’krkCnh ls ekurs gSaA ;gka /;ku nsus dh 
ckr ;g gS fd ^fgUnh lkfgR;* vkSj ^fgUnh Hkk"kk* dk mn; ,d lkFk ugha ekuk tk 
ldrk gSA D;ksafd fgUnh Hkk"kk dk iz;ksx vusd izkd`r vkSj viHkza’k jpukvksa essa Hkh 
QqVdj :Ik esa feyrk gSA bl QqVdj iz;ksx ds dkj.k ge mu jpukvksa dks fgUnh dh 
jpuk ugha eku ldrs gSaA dk;ns ls fgUnh lkfgR; dk mn; ml jpuk ls ekuk tkuk 
pkfg,] tks iw.kZr% fgUnh Hkk"kk esa fy[kh x;h gksA bl n`f"V ls ns[kk tk; rks 
ckS)&fl)ksa dh jpukvksa dks ge fgUnh lkfgR; dh Js.kh esa ugha j[k ldrsA 
ckS)&fl)ksa ds ckn ukFkiaFk ds lkfgR;] ejkBh Hkk"kk ds lar ukenso dh fgUnh jpuk,a 
vkSj jklks dkO; iw.kZr% fgUnh Hkk"kk esa fy[kh x;h jpuk,a gSa] ftls ge fgUnh lkfgR; 
ds mn;dkyhu jpuk dg ldrs gSaA le; dh n`f"V ls ukFkiaFk ds izorZd xksj[kukFk 
dh ok.kh dks bfrgkldkj 10oha ;k 11oha ’krkCnh dh jpuk ekurs gSaA bls ;fn ge 
ekudj pyrs gSa rks lar ukenso dh jpuk rFkk ^chlynso jklks* dh jpuk 13oha 
’krkCnh dh Bgjrh gSA bl izdkj fgUnh lkfgR; ds dky&foHkktu esa vkfndky dk 
le; xksj[kukFk ds le; ls ekuk tkuk pkfg,A bl ij fgUnh lkfgR; ds fo}kuksa ,oa 
bfrgkldkjksa dh ,der ls jk; gS fd 10oha ’krkCnh dk var vkSj 11oha ’krkCnh ds 
izkjaHk ls fgUnh lkfgR; ds mn~Hko ;kuh vkfndky dk le; ekuk tkuk pkfg,A      
    dky&foHkktu dh cqfu;knh izfØ;k 1- vkfndky 2- e/;dky vkSj 3- vk/kqfud 
dky dh jgh gSA bfrgkl esa Hkh ;qx ds foHkktu ds fy, izk;% bfrgkldkj blh 
izfØ;k dks oSKkfud ekurs gSaA bl n`f"V ls fgUnh lkfgR; ds bfrgkldkjksa ds dky 
foHkktu dks ns[kus&le>us ds ckn ge fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ds le; dks 
fuEufyf[kr dkyksa vkSj ;qxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa& 
1- vkfndky ¼ohjrk dh izo`fÙk ds vk/kkj ij bls jkepanz ’kqDy us 
^ohjxkFkk dky* dgk gSA le; 1000 bZ0 ls 1400 bZ0 rd½ %‘ 
¼d½ ra= vkSj vk/;kfRed lk/kuk ls lacaf/kr lkfgR;  
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¼[k½ ohjxkFkk lkfgR;  
¼x½ vU; fofo/k QqVdj jpuk,a 

2- e/;dky ¼le; 1400 bZ0 ls 1850 bZ0 rd½ 
e/;dky ds vUrxZr ge fuEufyf[kr lkfgR; dks j[k ldrs gSa %& 
¼d½ HkfDr lkfgR; % ¼bls ^HkfDr ;qx* 1400bZ0&1650 bZ0 Hkh dgk tkrk 
gSA½ %& 
HkfDr lkfgR; dks pkj [kaMkssa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 
i)  izsekJ;h ’kk[kk   ¼eq[; dfo tk;lh] eq[; xzaFk& ^in~ekor*½  
ii)  KkukJ;h ’kk[kk  ¼eq[; dfo dchj] eq[; xzaFk& ^chtd*]^lk[kh*] ^jeSuh*½ 
iii)  d`".kkJ;h ’kk[kk  ¼eq[; dfo lwjnkl] eq[; xzaFk& ^lwjlkxj*½ 
iv)  jkekJ;h ’kk[kk   ¼eq[; dfo rqylhnkl] eq[; xzaFk&^jkepfjr ekul*½ 
¼[k½ jhfr Ük`axkj ;qDr lkfgR; % ¼jhfr dh izo`fÙk ds vk/kkj ij jkepanz 
’kqDy }kjk ^jhrhdky* ukedj.k fd;k x;k gSA le; 1400 bZ0&1650 
bZ0½ %& 
jhfr;qDr dkO;/kkjk esa rhu izdkj dh dfork dh /kkjk,a feyrh gSa&  
i) jhfrc) dkO;/kkjk  ¼fparkef.k] Hkw"k.k] efrjke] nso] iùkdj vkfn eq[; gSaA½ 
ii) jhfrfl) dkO;/kkjk ¼fcgkjh] jke lgk; vkSj foØelkfg vkfn½  
iii) jhfreqDr dkO;/kkjk ¼?kukuan] vkye] cks/kk] f}tnso] Bkdqj] ’khry vkfn½  

3- vk/kqfud dky ¼le; 1850 bZ0 ls vcrd½ % 
vk/kqfud dky ds le; dks nks Hkkxksa esa ckaVdj ns[kk x;k A 
vk/kqfud dky dk igyk Hkkx ¼dkO; lkfgR;½ %&  
blds vUrxZr ge fuEufyf[kr lkfgR; dks j[k ldrs gSa %& 
¼d½ HkkjrsUnq ;qxhu lkfgR;  ¼jk"Vªh; psruk ;qx 1850&1900½ 
¼[k½ f}osnh ;qxhu lkfgR;   ¼uotkxj.k ;qx 1900&1925½ 
¼x½ Nk;kokn ;qxhu lkfgR; ¼lkaLd`frd iquq#RFkku ;qx 1918&1936½ 
¼?k½ izxfroknh lkfgR;      ¼;FkkFkZoknh ykSfdd dkO; ;qx 1935&1945½ 
¼³½ izxfr’khy lkfgR;      ¼;FkkFkZoknh izxfr’khy ;qx 1936&1945½  
¼p½ iz;ksxoknh lkfgR;      ¼iz;ksxoknh ;qx 1943½ 
¼N½ u;h dfork ;k lkBksÙkjh dfork  ¼1951&1960½   
¼>½ lkrosa n’kd dh dfork  
¼´½ vkBosa n’kd dh dfork 
¼V½ uosa n’kd dh dfork 
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¼B½ 10osa n’kd dh dfork 
¼M½ 21oha ’krkCnh ds igys n’kd dh dfork 
¼<+½ 21oha ’krkCnh ds nwljs n’kd dh dfork 
vk/kqfud dky dk nwljk Hkkx ¼x| lkfgR;½ %& 
fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud ;qx esa x| lkfgR; dk izorZu ,d vn~Hkqr ?kVuk gS] 
ftldk vk/kqfud ;qx esa vizR;kf’kr fodkl gqvkA x| lkfgR; fuEufyf[kr :iksa 
esa fodflr gqvk& 

i) fgUnh dk fuca/k lkfgR; 
ii) fgUnh dk ukVd lkfgR; 
iii) fgUnh ,dkadh  
iv) fgUnh miU;kl 
v) fgUnh dgkuh 
vi) fgUnh vkykspuk 
vii) fgUnh x| dh vU; fo/kk,a 
viii) fgUnh i=dkfjrk vkfnA 

 
    fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dk dky foHkktu ,d 
oSKkfud izfØ;k ds rgr Øeo) :Ik esa fd;k x;k gSA [kkldj vkpk;Z jkepanz ’kqDy 
ds dky foHkktu dh i)fr dks vk/kkj cukus ls ;qx ds ukedj.k ds lkFk gh mldh 
izo`fÙkxr fo’ks"krkvksa dh >yd Li"Vr% fn[kyk;h iM+us yxrh gS] tks lkfgR; ds 
v/;srk ds fy, vko’;d gSA ;ksa rks izk;% bfrgkldkjksa us vius&vius fglkc ls 
ukedj.k ds fookn dks [kM+k fd;k gSa] ijUrq gesa fooknksa esa iM+us vkSj mYk>us ds 
ctk; fcYdqy ljy vkSj lgt :Ik esa dky&foHkktu dks ns[kus dh t:jr gSA   
 
 
fnukad % 30@03@2020                                 & egs’k izlkn flUgk 
 
 


