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रचनात्मक या संरचनात्मक चचन्तन वास्तव में चचन्तन 
का एक महत्वपूर्ण प्रकार है ।चचन्तन के इस पक्ष का 
संबंध ऐसी कल्पना से है, जिसे हम रचनात्मक ववचार 
कहते हैं ।चचन्तन का यह पक्ष कठिन तथा आश्चयणिनक 
है ।कारर्, आयु में बदृ्चध होने के साथ-साथ रचनात्मक 
चचन्तन के पररर्ाम धीरे-धीरे िमा होकर अद्भुत 
चमत्कार ठिखलाते हैं ।रचनात्मक कायण करने वाले व्यजतत 
भी यह नह ं समझ पाते हैं कक उनके रचनात्मक कायण के 
पीछे कौन -सी मानससक कियाएं  सकिय रह  हैं ।िसूर  
बात यह है कक रचनात्मक ववचार हमारे िैननक िीवन के 



ववचार से काफी सभन्न होते हैं ।सधारर् व्यजतत यह 
समझने में सफल नह ं हो पाता है कक रचनात्मक ववचार 
से िो रचनात्मक कायण संभव होते हैं, वे िैननक ववचार से 
तयों संभव नह ं हो पाते हैं ।सच तो यह है कक इस भेि 
का पता अब तक मनोवैज्ञाननकों को भी िीक-िीक नह ं 
चल सका है ।।इन कठिनाइयों के बाविूि मनोवैज्ञाननकों 
ने रचनात्मक चचतंन के स्वरूप तथा ववकास को समझने 
का प्रयास ककया है । 

   ववनाके के अनुसार रचनात्मक चचतंन में ननम्नसलखखत 
समस्याएं हैं  :- 

1.  श्रष्टा का व्यजततत्व :- 

   ववज्ञान, कला आठि क्षेत्रों में रचनात्मक चचतंन के 
बढते हुए उपयोग की दृजष्ट से वैज्ञाननकों या 
कलाकारों के व्यजततत्व को समझना आवश्यक हो 
गया है ।इस ठिशा में कई प्रयास ककये गये हैं ।इस 
संबंध में फ्रायड का अध्ययन महत्वपूर्ण है, परन्तु यह 
समस्या आि भी पूर  तरह हल नह ं हो सकी है कक 



श्रष्टा की व्यजततत्व -रचना कैसी होती है और 
रचनात्मक कायण के सलए व्यजततत्व के कौन-कौन से 
कारक उत्तरिायी है । 

2.  सिणनात्मक योग्यताओं का ववकास  :- 

           समस्या यह है कक सिणनात्मक चचतंन 
का ववकास कैसे होता है ।बच्चों में रचनात्मक चचतंन 
के ववकससत होने में कौन-कौनसे कारक सहायक होते 
हैं ।यह भी सह  है कक रचनात्मक योग्यता के मापन 
के संबंध में हमार  िानकार  अचधक है । 

3.  कलाकार तथा अकलाकार :- 

      रचनात्मक चचतंन के संबंध में कलाकार तथा 
अकलाकार के व्यवहारों का तुलनात्मक अध्ययन 
बाह्य रूप से करना भी एक महत्वपूर्ण समस्या है 
।इस संबंध में उपलब्ध सूचनाओं से पता चलता है 
कक इनके बीच वैयजततक तथा अवैयजततक िोनों तरह 
के अन्तर पाए िाते हैं । 

4. प्रयोगात्मक सौन्ियण  :- 



  यहााँ व्यजतत पर कला के प्रभाव को िेखना प्रधान 
उद्िेश्य है ।इस संबंध में उडवरथ का अध्ययन 
महत्वपूर्ण है ।इसी तरह कोफका आठि ने भी 
प्रयोगात्मक सौन्ियण के संबंध में महत्वपूर्ण प्रयास 
ककए । 

5.  सिणनात्मक चचतंन में मानससक प्रकियाएं :- 

      यहााँ समस्या यह है कक रचनात्मक या 
सिणनात्मक कायण में ननठहत मानससक कियाओं को 
कैसे ननधाणररत ककया िाए ।यह एक महत्वपूर्ण तथा 
िठटल समस्या है । 

 

 


