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B.A. PART -I.      PAPER-I 
 
गहराई तथा दरू� का ��य�ण : �दक् ��य�ण (तीसर� �वमा)  [PERCEPTION OF 
DISTANCE AND DEPTH : SPACE PERCEPTION (THIRD DIMENSION)] 
 
वातावरण म� उपि�थत व�तओु ं/उ�द�पक� िजनका �ाणी ��य�ण करता है। वह मलूत: तीन �वमाओ ंम� सि�जत 
होती है। �यि�त िजन उ�द�पक� का ��य�ण करता है, वह उ�द�पक ऊपर से नीचे, बाएं से दाएं  तथा पास से दरू   
होता  है। इन तीन� �वमाओ ंक� उपि�थ�त के साथ जब उ�द�पक का ��त�बबं अ��पटल या �ि�टपटल पर पड़ता 
है, तो उसम� केवल लबंाई तथा चौड़ाई होती है। अ��पटल पर जो ��त�बबं बनता है उसम� मा� दो ह� �वमा, 'लबंाई 
तथा चौड़ाई' होती है ।तीसर� �वमा यानी मोटाई या गहराई नह�ं होती है ।�ि�टपटल पर बने ��त�बबं �कसी कागज 
के टुकड़ ेपर बने �च� के �ब�कुल सम�प होत ेह�। िजसम� केवल लबंाई तथा चौड़ाई होती है। जब �ि�टपटल पर 
बनने वाले ��त�बबं म� मा� लबंाई तथा चौड़ाई होती है तो ऐसी अव�था म� व�तओु ंका �सफ�  लबंाई और चौड़ाई का 
�ान होना चा�हए था, परंत ुऐसा नह�ं होता है।हम� व�तओु ंक� मोटाई, सघनता, दरू�, आ�द का भी �ान होता है इसे 
ह� तीसर� �वमा का ��य�ण( perception of third dimension)  या �दक् ��य�ण(space perception) कहत े
ह�। यहां तीसर� �वमा या �दक् ��य�ण से ता�पय� उस �वमा के अनभुव से होता है िजसके सहारे हम� यह पता 
चलता है �क व�त ु�यि�त से �कतनी दरू� पर है या �कस �दशा म� है, इ�या�द। 
     वातावरण म� उपि�थत उ�द�पक� का ���वमीय  या �दक् ��य�ण �ाणी दो �प� म� करता है- 
   1) �ि�ट का ���वमीय ��य�ण(third dimension of site) 
   2) �व�न का ���वमीय ��य�ण(third dimension of sound) 
    
1) �ि�ट का ���वमीय ��य�ण(third dimension of site) -  अ��पटल पर बनने वाले ��व�वमीय 
��त�बबं� से हम� ���वमीय ��य�ण �कस �कार से होता है, इस सबंधं म� अनेक मनोव�ैा�नक� �वारा शोध तथा 
�योग �कया गया है िजसके प�रणाम �व�प यह �प�ट हुआ है �क हम� व�त ुम� मोटाई, सघनता, तथा दरू� का 
��य�ण कुछ खास-खास सकेंत� के आधार पर होता है इन सकेंत� को �न�नां�कत दो भाग� म� बांटा गया है - 
i) एकने�ी संकेत(monocular cues) तथा 
ii) ��वने�ीय सकेंत(binocular cues) 
i) एकने�ी संकेत(monocular cues)  -एकने�ी संकेत उन संकेत� को कहा गया है। िज�ह� एक ह� आखं �वारा 
�हण �कया जा सकता है जब कोई �यि�त �कसी बीमार� या दघु�टना आ�द के कारण अपना एक आखं खो देता है 
तो ऐसी ि�थ�त म� अपने बचे हुए दसूरे आखं �वारा इन सकेंत� को �हण कर सकता है और उसे व�तओु ंक� दरू�, 
गराई तथा सघनता आ�द का �ान हो सकता है। एकने�ी सकेंत� को �च�ीय सकेंत भी कहा जाता है। एकने�ी सकेंत 
को �यि�त अपने अनभुव �वारा सीखता है। अतः ये ज�मजात सकेंत नह�ं होत।े �मखु एकने�ी सकेंत 
�न�न�ल�खत है - 
क) ह�त�ेप(interposition or overlay) 
ख) �ि�टपटल�य ��त�बबं का आकार(size of retinal images) 
ग) रेखीय प�र��य(linear perspective) 
घ) गठन �वणता(texture gradient) 
ड़) छाया(Shadowing) 
च) वायमंुडल�य प�र��य(atmospheric perspective) 
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छ) सापे� चमक�लापन (relative brightness) 
ज) ग�तबोधक गहराई सकेंत kinetic depth cue) 
झ) ग�त(motion) 
ii) ��वने�ीय संकेत(binocular cues) -  ��वने�ी सकेंत उन सकेंत� को कहा जाता है िजसके उपयोग के �लए 
दोन� आखं� का होना आव�यक है । अगर �यि�त क� एक आखं �कस दघु�टना या बीमार� कारणख�म हो गई है तो 
वह इन सकेंत� का उपयोग दरू� तथा गहराई के ��येक �ण म� नह�ं कर सकता इन सकेंत� को शार��रक सकेंत देता 
है �य��क इसका संबधं आखं क� संरचना से होता हैइस तरह के सकेंत ज�मजात होत ेह� ना �क �यि�त से अपने 
अनभुव �वारा जीवन काल म� सकता है ��वने�ी सकेंत �न�न�ल�खत तीन �कार के है- 
क) समायोजन(accommodation) 
ख) अ�भ�बदंतुा तथा  अपसा�रता(convergence and divergence) 
ग) ��वने�ी �व�भनता या अ��पटल�य �व�भनता (binocular disparity or retinal disparity) 
         दरू� तथा गहराई का �ि�ट ��य�ण एकने�ी सकेंत तथा ��वने�ी सकेंत दोन� के आधार पर होता है। 
वा�त�वकता यह है �क हम इन दोन� तरह के सकेंत� का जब उपयोग करत ेह� तो दरू� तथा गहराई का प�रश�ुध 
��य�ण होता है। हम �सफ�  एक ह� �कार के सकेंत का उपयोग कर� तो दरू� एव ंगहराई का ��य�ण उतना सह� 
नह�ं हो पाएगा।यह� कारण है �क एक आखं के �यि�त म� दरू� तथा गहराई का ��य�ण दो आखं वाले �यि�त क� 
दरू� तथा गहराई  के ��य�ण से थोड़ा अ�प�ट एव ंखराब होता है। 
       
    2) �व�न का ���वमीय ��य�ण(third dimension of sound)  -�यि�त/ �ाणी को  �ि�ट का 
���वमीय ��य�ण क� भां�त ह� आवाज या �व�न का भी ���वमीय ��य�ण अथा�त दरू� के साथ-साथ �दशा का 
��य�ण भी होता है।�व�न �थान �नधा�रण म� �व�न क� दरू� तथा �दशा दोन� का �नधा�रण �कया जाता है। इसके 
�लए �यि�त को दो तरह के सकेंत उपल�ध होत ेह� - 
    i) एककण�ज सकेंत 
    ii) ��वकण�ज सकेंत 
i) एककण�ज संकेत   - एककण�ज संकेत� के �लए केवल एक कान का उपयोग करके ह� �व�न क� दरू� तथा �दशा 
का पता लगा �लया जाता है।�व�न क� �बलता एक ऐसा ह� सकेंत का उदाहरण है । �बल �व�न से नजद�क� तथा 
�व�न क� धीमी �बलता से दरू� होने का पता चलता है। �व�न क� �बलता म� अतंर �वारा दरू� म� अतंर का ��य�ण 
�कया जाता है। 
  ii) ��वकण�ज संकेत  -��वकण�ज संकेत के अतंग�त जब �व�न  को दोन� कान� �वारा ��य�ण �कया जाता है तो 
िजस �दशा से �व�न आ रह� है उसके तरफ पड़ने वाला कान �वारा, उस �व�न को तलुना�मक �प से, दसूरे कान से 
कुछ पहले �हण �कया जाता है। इस तरह दोन� कान� �वारा एक ह� �व�न को �हण करने म� कुछ समय का अतंर 
(जो एक सेकंड का लगभग 1000 वां भाग के कर�ब होता है) हो जाता है।मि�त�क इस अतंर को ससंा�धत करके 
�व�न के �थान �नधा�रण के बारे म� सह� �नण�य कर पाता है।��वकण�ज सकेंत दो कारक� �वारा ��तफ�लत होता है। 
पहला, दोन� कान� तक पहंुचने म� �व�न का समयांतर तथा दसूरा, दोन� कान� तक �कसी �व�न के पहंुचने पर 
उसक� �बलता म� हुआ अतंर। हालां�क �व�न क� �बलता काफ� कम होती है �फर भी मि�त�क इस �बलता को 
�हण करके �व�न क� दरू� तथा �दशा का �ान कर लेता है। 
 
21/07/2020                                                      -   Sanjay Kumar 
 


