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  मनोविज्ञान की विभिन्न परििाषाओं का उल्लेख ककया 
जा चुका है। इन परििाषाओं के आधाि पि मनोविज्ञान 
का स्िरूप स्पष्ट हो जाता है। इसके स्िरूप से संबंधधत 
कुछ विशेषताएँ ननम्नभलखखत हैं  :- 

1.  समर्थक विज्ञान :- 

          मनोविज्ञान की एक प्रमुख विशेषता यह है कक 
यह एक समर्थक विज्ञान है। समर्थक विज्ञान उस 
विज्ञान को कहते हैं जो कक अपनी विषय-िस्तु का 
अध्ययन उसी रूप में किता है, जजस रूप में िह 
होती है, उस रूप में नह ं जजस रूप में उसे होना 



चाहहए। अतः इसका संबंध ‘है ‘ से है, ‘चाहहए ‘ से 
नह ं।  

2.  सामाजिक विज्ञान :- 

             मनोविज्ञान की एक विशेषता यह है कक यह 
सामाजजक विज्ञान है। सामाजजक विज्ञान का अर्थ िह 
विज्ञान है जो सामाजजक समस्याओं का विधधित 
अध्ययन किता है। गि बी, बेिोजगाि , औषध 
दरुुपयोग आहद सामाजजक समस्याओं का अध्ययन 
किने िाले विज्ञान को सामाजजक विज्ञान कहते हैं।इस 
अर्थ में मनोविज्ञान िौनतकी, िसायनविज्ञान आहद से 
भिन्न है जबकक समाजशास्र, मानिशास्र आहद 
सामाजजक विज्ञानों के समान है। 

3.  व्यिहारात्मक विज्ञान  :- 

           मनोविज्ञान के एक प्रिेदक स्िरूप इसका 
व्यिहािात्मक विज्ञान होना है। मनोविज्ञान मानि 
तर्ा पशु के व्यिहािों का अध्ययन किने िाला 
विज्ञान है। िोबबसं ने स्पष्ट कहा है कक मनोविज्ञान 



िह विज्ञान है जो मानिों तर्ा अन्य पशुओं के 
व्यिहाि को मापने, व्याख्या किने तर्ा किी-किी 
परििनतथत किने का अन्िेषण किता है। इस अर्थ में 
मनोविज्ञान अन्य सिी विज्ञानों से भिन्न है। 

4.  प्राणी की विज्ञान :- 

             मनोविज्ञान की एक विशेषता यह है कक इसमें 
छोटे-बड़े सिी प्राखणयों के व्यिहाि का अध्ययन ककया 
जाता है। सबसे छोटे प्राणी को अमीिा कहते हैं जो 
एक कोश से बना होता है। सबसे बङा या विकभसत 
प्राणी मनुष्य है जो सबसे अधधक जहटल होता है। 

5.   अपूिथ विज्ञान :- 

                  मनोविज्ञान की एक प्रमुख विशेषता अपूिथ 
स्िरूप है। इस विज्ञान में अन्तननथिक्षण विधध का 
उपयोग किके चेतन अनुिूनतयों  का अध्ययन ककया 
जाता है। अन्तननथिक्षण विधध का उपयोग दसूिे ककसी 
िी विज्ञान में नह ं ककया जाता है। 



                  इस प्रकाि स्पष्ट है कक मनोविज्ञान के 
स्िरूप से संबंधधत उपयुथक्त कई विशेषताएँ हैं। इन 
विशेषताओं के आलोक में मनोविज्ञान के स्िरूप को 
आसानी से समझा जा सकता है तर्ा इसे अन्य 
विज्ञानों से भिन्न ककया जा सकता है । 


